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EL EYAMIKEKWA Y EL AYAHUASQUERO:
Las DINAMICAS SOCIOECOLOGICAS
DEL CHAMANISMO ESE EJA
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Miguel N. Alexiades

Ei presente articulo deseribe dos elemenros del chamanisme Ese Eja. El
primero estd asociado al eydmiketva, identificado por los Ese Eja como el curan-
dero tradicional. Un segundo complejo de pricticas chamdnicas se basa en el
empleo del alucinégeno vegetal ayahuasca. Introducido a comienzos de siglo, ¢l
ayahuasca estd estrechamente asociado al contacto con mestizos y otras etnias
amazénicas, agrupados bajo la categoria degja. A diferencia del eydmikekwa, los
rituales y discurso del ayahuasca hacen multiples referencias a deja, a diversos
objetos manufacturados, as Como 2 drboles ¥y a ciertos animales-acuddcos. El
significado de estos modelos chamdnicos y sus interacciones son examinados en el
contexto de cambio social y ecoldgico asociado a la intensificacién de las relacio-
nes entre los Ese Eja v la sociedad nacional. '

Thisartide describes two distinet, though not necessarily murually exclusive,
aspects of Ese Eja shamanism. The first is associated with the eydmikekiva, a ritual
specialist identified by the Ese Eja as the “traditional” healer. A second form of
shamanistic practice centers on the use of the hallucinogenic beverage ayahuasca.
Introduced earlier this century, ayahuasca is explicitly associated by the Ese Fjaasa
result of contact with non-Ese Eja, subsumed under the category of dgja. In sharp
contrast to eydmikekwa shamanism, ayahuasca discourse and rituals make multiple
references to deja, manufactured objects, trees and to cerrain aquatic animals.
Moreover, the meaning and interaction between shamanistic discourses can be
productively examined in the context of social and ecological change, following
intensified contact with agents of the nation-state earlier this century.
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INTRODUCCION

Los trabajos de Reichel-Dolmatoff (1971}, Dole (1964), y poste-
riormente de Brown (1988) y Chaumeil (1983) enzre otros, han resaltado
las multiples faceras del chamdn como agente mediador de relaciones so-
ciales y ecolégicas. .Si bien los trabajos de Harner (1984) y Whitten (1976)
examinan el chamanismo en el dmbito de relaciones interétnicas y del con-
tacto con.la sociedad nacional, los ensayos de Taussig (1987), y mas recien-
temente de Gow {1994) y Albert-(1993) sugieren que el chamanismo

amazdnico incorpora y refleja una compleja trayecroria de relaciones colo-
niales y neocoloniales.

Entre los” Ese Eja’, el chamanismo se manticne como institucién
dindmica, complejay variable. Los Ese Eja reconocen dos modalidades de
conocimiento o prictica chardnica, los eydmikekwa o curanderos “tradi-
cionales™, y el ayahuasca- preparacién vegetal alucindgena recientemente
incorporada en el sistema medico y ritual Ese Eja. Espero demostrar cémo
las caracteristicas y relacién entre estas dos modalidades de practica
chamdnica reflejan diferentes aspectos de la realidad histérica, social y
ecoldgica de los Ese Eja. Aun mds importante, las circunstancias geografi-
cas ¢ histéricas del-contacto entre los Ese Eja y la sociedad nacional han
resulrado en la sdbreposicién ¢ interrelacién de varios procesos sociales ¥
ecolégicos, como'son el colapso demogrifico, la migracién hacia los cursos
bajos de los rios; y 1a reestructuracién de las relaciones sociales y ecoldgicas.
Sugicro que estos procesos son incorporados y manipulados simbélicamente

Los Ese Eja son un grupo de habla Tacana distribuido a lo largo del rios Tambopaca, Heath,
Madre de Dios y Beni, en zonas colindantes de la Amazonia Peruana ¥ Boliviana. El presen-
te ensayo sc basa en 20 meses de trabajo de campo en cuatro comunidades Ese Eja del Rio
Heath y Beni, durante los afios 1994-1997, asf como en mudltiples visitas a otra comunidad
en el rfo Tambopata, durante los dltimos 10 afios. Mi exposicién se limita a una sola
comunidad del Rio Heath, ya que est es la énica comunidad donde actualmente hay un
eydmikekwa, curandere Ese Eja.

La designacién de tradicional corresponde 2 una apreciacién Ese Eja, que identifica a este
tipo de chamznismo con pricticas ancestrales, En este caso, “tradicional” vendrlz a significar
todo aquello relacionado 1 los antiguas] (eriikiana), ¥ a un pasado mitico-histérico.
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por el idioma chamdnico, articulando la sociedad Ese Eja a una nueva rea-
lidad socioecolégica y dindmica.

EL EYAMIKEKWA

La palabra eydmikekiwa estd compuesta por un sustantivo y un verbo.
El morfema [eyami]® se refiere al cuerpo fisico y tangible de personas y
animales, mientras que el verbo transitivo {kekwa | tiene multiples signifi-
cados relacionados al acto de penetrar o perforar con un objeto punzante,
como por ¢jemplo una flecha, arpén o estaca. De manera general, [kekiwa]
también significa cazar, “chontear™ y por ende, matar.  Las flechas invisibles
con.las cuales los eddsikiana’ enferman y matan a los humanos, aparecen, en
manos del eydmikekwa, como astillas de chonta (Bactris sp., Iriartea sp.) o
paca (Guadua sp.). Esta transformacién entre lo ordinariamente invisible y
lo visible, personifica el papel del eydmikekwa como intermediario entre los
“edisikiana y los Esc Eja. La relacién entre el eydmikekiwa y los eddsikiana es
compleja, ambivalente y frigil®. Si bien algunos eddsikiana “chontean” 2 los
Ese Eja para comérselos’, otros los “chontean” para convertira los Ese Eja en
eydmiketawa. El eydmikekwa deriva su poder de los edésikiana, y su habilidad
para curar ciertos tipos de enfermiedades, prevenir los desastres naturales y las

Parz los Ese Eja, el cuerpo, incluyendo los érganos y las excreciones, son manifestaciones o
proyecciones de eshawa, la fuerza vital y indestrucrible de todos los seres.

El verbo chontear se usa para describir la accién por parte de los eddsikiana, de disparar a las
personas con sus fechas invisibles. )
Los eddsikizna son seres sobrehumanos que personifican las fuerzas productivas y destructivas
de la naturaleza, y del bosque especificamente.

El sufijo ~kiana es un indicativo de plural. Si embargo, en sus narrativas, los Ese Eja inva-
risblemente se refieren a “el eddsikiana”. Chavarrla y Sdnchez (1991) sugieren que Ja
traduccién al singular zeflefa una influendia mistonera monotefsta.- Si bien esto puede serun
factor importante, Peluse {en preparacién) sugiere que fa ambivalencia y multiplicidad son
aspectos importante de los agentes sobrenaturales y miticos del universo Ese Eja. A lo largo
del texto, empleo ambas formas. .
Para los Ese Eja, la enfermedad y la muerte son manifestaciones visibles del acto de predacién
de los eddsikiana sobre los humanos.

-
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epidemias y garantizar la abundante caza dependen enteramente de la rela-
cién de reciprocidad que mantiene con estos, o al menos con algunos (cf.
Chavarrfa, 1996: Kimura, 1981). Como dicen los Ese Eja, “el eydmikekwa
cura mediante ¢l eddsikiana, madre del monte”.

El eydmikekwa sirve de mediador en otros contextos. Asf por ¢jem-
plo, el eydmikekwa es el vehiculo a través del cual los antepasados muertos,
los emdnoktwana, visitan a los vivos. Los rituales comunales eshasha-poi,
epowi-sese, § emdnokiana tienen como fin mantener viables las relaciones
sociales entre los vivos y los muertos, los Ese Eja y los eddsikiana. Dichas
relacionés también se basan en actos de reciprocidad; los Ese Fja convidan
a los emdnokwana y al eddsikiana a tomar chicha de plitano (epowi-sese o
eshasha-poi) y estos a su vez curan a los Ese Eja, les previenen sobre posi-
bles amenazas por parte de ciertos espiritus o fuerzas malignas de la natura-
leza y les avisan sobre la ubicacién de las manadas de huanganas, #c® (ver
Chavarria, este voliimen). Las huanganas son otra manifestacién fisica de
los muertos entre los.vivos ya que estos animales son para los Ese Eja, como
para otros muchos grupos amazénicos (¢). Pollock, 1992 entre los Culina),
los muertos que vienen a visitar el mundo de los vivos, “para comer frutas
del monte”. El eydmikekwa es, por tanto, el medio a través del cual los Ese
Fja establecen y mantienen relaciones criticas de intercambio con los dis-
tintos “espacios” del universo, y en particular con los animales de caza y los
antepasados. . Estas relaciones garantizan a la vez el bicnestar a través de la
caza y la falta ‘de agresiones por parte de agentes sobrehumanos (enferme-
dades). Deallf el comentario de un anciano que « los antepasados siempre
hacian eshasha-poi.. por eso los nifios estaban gordos [sanos]...”

Asi como sefiala Chaumeil (1985), la guerra y predacién también
constituyen, dentro de la cosmovisién indigena, formas de intercambio
reciproco que expresan la interdependencia entre los distintos seres del

Las huanganas, (Tayassu pecari), son una especie de cerdo salvaje que vive en manadas néma-
das de hasta varios centenares de individuos.  Esta especie, muy preciada por su carne entre
los Ese Eja, era de stma imporrancia dentro de la subsistencia Ese Eja hasta hace poco.

195

Amazonia Peruana

universo. Al igual que los Ese Eja maran a los animales con sus flechas (o
mds recientemente con armas de fuego), los eddsikiana matan a los Ese Eja
con las suyas. La importancia simbélica de la caza como modelo de inter-
cambio en el lenguaje chamdnico de los eydmikekiva es consistente con el
rol central de ésta dentro de la subsistencia y cultura Ese Eja.

Los Ese Fja frecuentemente lamentan la desaparicién de los
eydmikekwa, ya que estos eran los inicos que pueden extraer la chonea de
los eddsikiana. Al no haber mas eydmikekwa se corta un vinculo critico con
los eddsikiana y con ciertos “espacios” de la naturaleza y del universo. Por
tomar un e¢jemplo, actualmente la mayor parte de los Ese Eja no pueden
hablar con los emdnokwana, los muertos®. La observacién que ya no se
observan las manadas de huanganas de antafio es interpretada por los Ese
Eja como sintoma de una ruptura en las relaciones “sociales” con el eddsikiana
y con los muertos. La quiebra de las relaciones con el eddsibiana es también
peligrosa, ya que al no ser “alimentado” por los Ese Eja durante las romas

de eshasha-poi, el eddsikiana busca alimentarse de los Ese Eja (Burs, 1997:
220).

Si bien el chamanismo eydmikekwa fue tiempo atrds parte de una
institucién social extendida, su fmportancia comienza a decrecer aproxi-
madamente partir de los afios 30, o sea, paralelamente a la insercién de Jos
Ese Eja dentro de la sociedad nacional®®. Mientras que hace 50 afios hasta
uno de cada tres hombres adultos eran eydmikekiva, hoy dia solamente que-
da un eydmikekwa en todo el grupo Ese Eja. La desaparicién de los

Esta visién contrasta, superficialmente al menos, con la de los conservacionistas. El discurso
que las huanganas estin desapareciendo debido a la caza desmesurada no concuerda con la
cosmovisién Ese Eja, que brinda a la naturaleza, y a los eshawa en particular de japanakiani,
la capacidad de replicarse o reproducirse indefinidamente. Analizando estos discursos mas
profundamente, sugiero que ambos diagndsticos expresan diferentes aspectos de un mismo
proceso y que, por tanto, comparten clementos comunes (Alexiades, en preparacién).

S5i bien algunos grupos de Ese Eja establecicron relaciones con misioneros y otros agentes
externos siglos antes, estos contactos fucron, por lo general, limitados tanto en su eseala
como en su duracién. Las dltimas décadas del siglo XIX y, sobre todo, las primeras del siglo
XX marcan el comienzo de [a integracién general de los Ese Eja en la sociedad nacional.
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eydmikekwa cs atribuida por los Ese Eja a las epidemias de antafio, asf como
2 fa “desgana’” de los jévenes y su inhabilidad de “aguantar el chonrteado del
eddsikiana”. Sibien el primer factor atribuye la desaparicién de los eydmikekwa
directamente al contacto con la sociedad nacional, el segundo facror sugiere
un cambio en la disposicién o habilidad de los mds jévenes, los cuales no
pueden “aguantar” el dolor fisico y el sufrimiento como lo hacfan sus ancestros.
El ayahuasca es considerado cn este contexto como una alternativa parcial y
mas accesible que el poder adquirido mediante el chonteado del eddsikiana.
Ciertamente, el declive del, chamanismo eydmikekwa coincide con Ja incoz-
poracién del ayahuasca en la sociedad Ese Eja.

EL AYAHUASCA!

- Las primeras experiencias con ayahuasca'?, Jjono, entre los Ese Eja del
rio Heath se remonran a los afios 40, cuando, siguiendo el cierre de la
misién de Lago Valencia, estos comienzan a asentarse en “barracas” junto a
patrones, riberefios y otros actores sociales agrupados bajo la categoria deja'®,

"EBste penodo en Ja historia del grupo marca la continuacién de un periodo
der reorgamzamon ¥ reestructuracién social y ecolégica, evidenciado por el

~ Mi caracrerizacién del ayahuasca se limita 2 los Ese Eja del rfo Heath. En ¢l tio Tambopata,
el Uso del ayahuasca estd fuertemente influencizdo por la presencia reciente de varios curan-
" deros Sh:ptbo-Con:bo y Ribetefios, y por lo cual difiere del patrdn hallado en otras comu-
" nidades en varios aspectos.
"Elnombre ayshuasca se refiere ala planta Banisterigpsis cazpi Griseb. (Morton), Malpighiaceae,
asl como al preparado alucinégeno preparado con esta y otros aditivos, Entre los Ese Eja, el
aditivo principal son las hojas de chacruna, Prychotria viridis R. 8 T, Rubiaceae.
Como ctiquetx de identidad social, la categoria de sz es pléstica y compleja. Bésicamente
dqzz son todos aquellos grupos sociales que muestran una mayor afinidad cultural ¥ cconé-
-mica con la sociedad racional que los Ese Eja. La caregorfa incluye por tanto no solo a
agentes del estado, soldados y misioneros por ejemplo, sino también colonos, riberefios y
- hastarciertos grupos indigenas “aculturados™. Es decir, la categor[a de deja es una categoria
de alteridad"social, v, al igual quiela categorfa de ezifhizna (“antiguc”), un punto de referen-
ciaa través del cual los Ese Eja construyen su propia identidad (cf. Gow, 1993). Los Ese Eja
consideran que aqueﬂos Ese Ejamds familiarizados con a sociedad nacional son deja nishe
(“gente falsa”, 0 “parccido a-gente™).
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declive en el numero de eydmikekwa y de “jefes”, etii asi como la mayor
participacién en actividades extractivistas y agricolas'. Para los Ese Eja, el
ayahuasca, asi como muchas otras plantas asociadas directa o indirecta-
mente al contacto con deja, son dejaba (“de gente”), a diferencia de aquellas
plantas identificadas como eziibianaha (“de los antiguos”™). Es decir, los Ese
Eja proyectan caregorfas de identidad social sobre los recursos vegetales
circundantes.

Las justificaciones cominmente expresadas para tomar ayahuasca son
“para ver” y “para no enfermar”. Las visiones inducidas por el ayahuascay
su interpretacién simbélica constituyen el foco principal de la experiencia.
A través de las visiones y los cantos, proyecciones del eshawa™ de la perso-
na, los Ese Eja acceden e interceden dentro de una realidad, la realidad de
los eshawa, normalmente inaccesible.

La raiz del verbo {é4] significa “ver”, “saber”, y “conocer”. Es decir,
para los Ese Eja, la visién estd intimamente relacionada al conocimiento. El
negativo de saber se articula siempre usando la forma condicional, ekweya
bajima, “de-mi-saber-no-todavia”, es decir, « no he visto / no conozco / no
sé todavia.” Las visiones del ayzhuasca al igual que las de los suefios, articu-
lan lo invisible a lo visible, 1o desconocido a lo conocido, el conocimiento
al poder'. La experiencia visionaria del ayahuasca, comparada al “cine”,
ofrece claves sobre aspectos criticos del universo, asi como acceso y cierto
control sobre fuerzas y eventos ordinariamente invisibles y, por tanto, usual-
mente fuera del control del individuo. '

En oo trabajo (Alexiades, 1999) sugiero que este periodo de tiempo marcé una serie de
cambios importantes en la ernoboténica Ese Eja, incluyendo la incorporacién de nucvas
téenicas y especies de cultivo asf como de conocimientos sobre plantas medicinales.

El concepto de esharwa es complejo, polivalente y de importancia cencral en la cosmovisién
Ese Eja. Traducido por los Ese Eja al Castelano comeo “alma’, este corresponde a la fuerza
vital de todo ser viviente, antropomérfico y ordinariamente invisible. Para los Ese Eja,
todos los seres son manifestaciones de eshawa.

Ver Chaumeil (1983) para un excelente andlisis de Ja relacion entre la visién, el conocimien-
to y el poder en el chamanismo Yagua.
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“...he visto boa, se me acercaba, me queria hacer asustar. .. de alli, he
visto una casa de concreto, bien hecha, bonita, con su chapa y su llave
colgando, grande...”

En este ejemplo vemos dos simbolos o imdgenes que se repiten con
frecuencia; reptiles o animales acudticos, y objetos manufacturados. Estas
visiones son interpreradas de acuerdo a un c6digo cultural. Casas, aviones,
barcos, y automdviles aparecen en las visiones de ayahuasca como manifes-
waciones de los eshawa de varias especics, generalmente de drboles. Asi por
cjemplo, la casa de concreto corresponde a la casa del eshawa de mawsi, el
drbol shihuahuaco (Dipreryx spp., Fabaceae). El esharwa del 4rbol de la cas-
wafia, shiwi jaja (Bertholletia excelsz Bonpl., Lecythidaceae), se presenta como
una fanclia'grande, provista de una Jarga chimenea.

Los Ese Eja cuentan que durante la toma de ayahuasca los partici-
pantes deben cantar “para que los eshawa (de las plantas y animales) no te
lleven™. El “dejarse llevar” tiene dos significados sobrepuestos. Por un
fado, es sinénimo de “alocarse” (7iifie), o sea, perder el control de sf mismo
vio de convulsionar. A otro nivel, “dejarse levar” se refiere al acto de jeshé-
kahé, el robo del eshawa de la persona por el eshawa de ciertos drboles:

“...el alma (eshawa] del palo te recoge, te lleva a su lado y te tiene alli
castigado...”

 El canto, como proyeccién del eshawa de la persona, protege al indi-
viduo de las égi'esiones de los eshawa. A través de las visiones, un individuo
también puede “ver” y “actuar” sobre el eshawa de aquellos enfermos cuyos
eshawa han sido capturadas por el 4rbol:

“....cuando toma ayabuasca le mira su alma (del enfermo) que se presen-

ta, queestd a su lado del palo, castigado. All{ le va a recoger (el
‘ayahuasquers), el drbol le mézquina (kia nawe) pero (el ayahuasquerg)

le recoge ada fuerza, ¥ la persona (que estaba enferma), se amejora...”

200

Amazonia Peruanag

Los actos, efectuados mediante la visién, se desarrollan a] nivel de los
eshawa, por lo cual no hay ningtin tipo de contacto entre ef ayahuasquero y
el paciente. Es mds, en muchos casos, y a diferencia de las sesiones de
ayahuasca entre riberefios y otros grupos, los pacientes ni siquiera estdn
presentes. En el siguiente relato, una mujer comenta sobre 11 visién de la
noche anterior, en la cual se presenta un nifio que habfa estado enfermo
durante varias semanas:

“. Le bemos visto. .. ya estaba en kweyhana' .. de allf le hemos Uamads
s ha venido. Al diz siguiente ya estaba mejor...”

Al recuperar el eshawa del nifio del espacio de la muerte, los
ayahuasqueros en este caso efectiian la reincorporacion de la persona al
mundo de los vivos, en efecto logrando su recuperacién.

Al comienzo de la sesién de ayahuasca y durante los cantos, los par-
ticipantes también le piden al ayahuasca “espantar” a los eshawa de enfer-
medades como £iyo (“ficbre™), obo (“t0s”), see-see (“diarrea™, y wo'o (“vi-
rueld”). Paralos Ese Eja, estas enfermedades infecciosas son los sintomas de
los ataques de eshawa que viven “en las cabeceras” o “muy lejos” (fiz wesha
nei nei) y que ocasionalmente “atacan” a las comunidades Ese Eja: Aligual
que los remedios vegerales y las medicinas “espantan” al eshawa patégeno
del cuerpo de la persona, el ayahuasca “espanta” a los eshawa que invaden
ala comunidad. Es decir, los actos aislados de enfermedad son vistos como
la consecuencia de una agresién a nivel individual, mientras que los brotes
de enfermedades infecciosas son vistos como el producto de una agresién a
nivel social. El ayahuasca y los remedios vegetales tienen, por tanto, desde

una perspectiva Ese Fja, efectos similares pero a escalas diferentes (Alexiades,
1999).

" Kuweyhana es ol rlo o (en algunas versiones) carretera por el cual los muertos viajan hacia
st destino al mundo de los muertos, también Hamado kweyhana.

-
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HISTORIA, CHAMANISMO Y RELACIONES CON LA NATURA-
LEZA

Al igual que muchas otras culturas amazénicas, la cosmovisién Fse
Eja presupone la existencia de varios niveles y espacios, organizados tanto
vertical como horizontalmente. Meshi (tierra), meshi dojé (“tierra-centro/
médula”), ey (cielo), los rios, cabeceras y kweybhana, son algunos de los
“espacios” que forman el universo en el cual la sociedad Ese Eja s haya
enraizada (Chavarrfa, 1993). Estos “niveles® o “espacios” estdn a su vez
poblados de seres humanos y sobrehumanos, cuyas necesidades, quehace-
res y organizacién interna se asemneja a la de los Ese Eja. El hecho que estos
“espacios sociales” estén separados entre sf a lo largo de tn ¢je de tiempo-
espacio (ambos relacionados), no quiere decir que por cllo existan de for-
ma aislada .o mutuamente independiente. En los ¢jemplos anteriores he-
mos visto cormo, por ejemplo, la caza, el eshasha-powi, la muerre, las enfer-
medades ¥ las curaciones por parte del eyémikekwa constituyen formas de
intercambio entre los Ese Eja y los eddsikiana.

Al'igual que los eddsikiana controlan el acceso a la carne de monce,
los deja controlan el acceso a otro recurso critico: los objetos manufacrura-
dos, como son herramientas, cuchillos, motores y ropa. Al igual que los
eddsikiana “mezquinan”, kiz nawe, los animales, los deja “mezquinan” los
objetos manufacturados. El adjetivo £z mase, que podria traducirse como
agresivo, bravo y vindicativo, es también utilizado por los Ese Eja para
describir las acciones de los eddsikiana y los deja. En las secciones anterio-
res he sugerido que si bien el epdmikebuwa tiene como rol articular Ja socie-
dad Ese Eja ance los eddsikiana, los ancestros y a los animales del bosque, ¢l
rol del-ayahuasquero estd mds vinculado a los defa, asi como a ciertas plan-

tas, drboles especificamente, y animales acudticos. En esta seccién explora- -

ré-en mds detalle este modelo. Sugiero que el chamanismo eydmikekwa y
¢l ayahuasea reflejan no sélamente diferentes aspectos de la relacién de los
Esc Eja con su'medio, sino que incorporan y expresan la experiencia hist4-

rica de dislocacién, migraciény.de cambios en los patrones de asentamien-
to y subsistencia.
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La ubicacién de los Ese Eja en la zona de transicién entre el
piedemonte andino y las zonas bajas de bosque tropical es un aspecto criti-
co de su entorno y del proceso de contacto con la sociedad nacional. Las
circunstancias del proceso de colonizacién en la regién durante los siglos
XIX y XX favorecieron el aislamniento de las cabeceras y el poblamiento de
las zonas bajas, ya que la economfa extractivista y la colonizacién de la
regién fue propulsada por el caucho, jebe, y posteriormente la castafia, to-
dos ellos recursos vegetales de las zonas bajas. La creciente articulacién en-
tre los Ese Eja y la sociedad nacional en este siglo supuso, por tanto, un
desplazamiento desde el piedemonte hacia la planicie amazénica, ubicin-
dose asf mds cerca a los centros urbanos. La experiencia histérica de contac-
to con la sociedad nacional y de migracién rio abajo imbuye el espacio con
el tiempo y la memoria. Las memorias del pasado, yawajo nei nei, “hace
mucho tiempo”, funden el pasado histérico con el pasado mitico en e
cspado de las cabeceras. El movimiento a través del espacio, rio abajo,
implica también el movimiento a través del tiempo, desde el pasado histd-
rico~mitico al presente.

La migracién hacia las partes bajas de los rios y ¢l contacto con deja,
también alter$ profundamente la relacién entre los Ese Fja y su medio
natural. Por un lado, la fatna, y sobre todo la flora’, son diferentes en las
zonas bajas. La planta del ayahuasca por ejemplo, no se halla en la zona del
piedemonte, siendo tipica de los bosques bajos. La dislocacién rio abajo
sobrepone una experiencia social, la mayor articulacién con dejz, a una
experiencia ecolégica, un mayor contacto con los recursos biolégicos de las
zonas bajas de los rios.

La migracién rio abajo y el contacto con la sociedad nacional tam-
bién supuso numerosos cambios en los patrones de subsistencia y manejo
de recursos. Durante el periodo directamente anterior a su incorporacién a

Desde el punto de vista de subsistencia Ese Eja, las diferencias en la flora son mds notables
que de fauna, ya que casi todas las especies principales de caza se encuentran en ¢l piedmonte
y en [as zonas bajas. :

LY
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la cconomia de mercado los Ese Eja vivian en asentamientos dispersos y
relativamente méviles, desplazdndose de acuerdo a la distribucién de los
recursos naturales, y sobre todo de fauna. El pldtano, complemento ideal
del cazador-recolector seminémada, era el cultigeno principal®. A diferen-
cia del pasado, centrado en las cabeceras y en la caza, recoleccidén y cultivo
del plétano, el contacto con deja ha implicado no sélo la migracién y el
a.se.ntamiento en los cursos bajos de los rios, pero también un cambio en las
actividades productivas, en las cuales la agricultura y la extraccién de pro-
ductos forestales comerciales.han cobrado mayor importancia.

- Los tltimos cien afios también han supuesto un cambio dram4rico
en cl tipo ¢ intensidad de relaciones entre los Ese Ejay deja. Si bien los
etiikiana tenfan escaso contacto con deja,
caracterizados por intercambios “negativos”
tros recfprocos:

los contactos ocasionales eran
» basados en predacién y secues-

« - [6;{67'-‘4 J ;egz'a perro grande para comer Ese Eja, ese perro sabia matar Ese
Eja, perro le sequia Y con ecowiji (escopeta) [deja] le mataba, Ast era antes,

. mi abuelo me ha avisads. Acd hay harto Ese Eja que deja ha matado, en la
?l_fgycz enterrado, en cabeceras también bay harto lo que gente (deja) ha
mmda Deja venia a2 matar Ese Lja. Epona (mujer) si no ha matado, le
/9{1 llevado 2 Bolivia, Riberalta, para gue sea su mujer.  También habia

: {"qdif'rci‘.’Ese Eja que ha matado a deja, porque etithianz (“los antiguos”) no
- COnocia gente. . .recién cuando han bajado a Lz boca han conocidp ese deja.
Pmmqo antiguo era miedoso de gente. Cuandp escuchaba OLOY SE CSCoN-
de, hombre no mas se paraba... cuandy trabajaba con padre ya no, &l le ha
ensefado. Deja mataba Ese Eja con perro, por eso nosotros pensamos cuando

va @ hacer asi... deja que no conoce Ese Eja de repente va a hacer asi...”

El p}dmno © muy fico en calorfds y requiere relativamente poca inversién de trabajo para su
<ultivo, por lo cual es idéneo para cazzdores-

4 : : recolectores semindmadas. Cabe notar que |
especie fue introducida a [as Américasien el siglo XVT (Strover y Simmonds, 1987) 2('::;-‘
diéndose répidamente poar toda la Amazoni : ,

: ¢ 2. Este hecho es particularmente interesante
d.ilfli:l. laimportancia central del plitans en la cultucs ¥ subsistencia Ese Eja a comienzos de
siglo,

204

Amazonia Peruana

La narrariva de esta mujer Ese Eja revela varios aspectos importantes de
la relacién Ese Eja-deja. Por un lado, la narradora identifica un cambio en el
patrén de relaciones de intercambios con deja. El proceso de familiarizacién
es un proceso también de socializacién que implica el abandono de las rela-
ciones de “predacién” entre Ese Eja y dgjz.  Sin embargo, la ultima frase
expresa el temor que algiin dia se renueven las relaciones de predacién. El
temor de futuras agresiones por parte de deja se basa en otro aspecto caracte-
ristico de deja, desde el punto de vista Ese Eja: el hecho que deja- al igual que
el eddsikiana- es kia mase, agresivo, vindictivo y potencialmente peligroso.
Incluso hoy dfa, las relaciones con defz mantdenen un martiz de “predacién”,
si bien 2 un nivel social y econémico. Ciertamente, la relacién entre Ese Eja
y déja, al igual que entre el eydmikekwa y el edésikiana, es compleja y
ambivalente. Por un lado hay un elemento de dependencia, cuya més clara
expresién son las necesidades de objetos manufacturados, lo cual se raduce
en la necesidad, y el deseo de entablar relaciones de intercambio con deja. A
la vez, este contacto implica ciertos riesgos, los cuales emergen de dos cuali-
dades deja: kia deja tai y kia mase. Las tensiones y conflictos con dejz se
expresan a su vez en actos de agresién fisica y;, mas comiinmente, patgena,
como son la brujerfa, y “dafio de gente” , por ejemplo.

Para resumir, la experfencia de contacto con deja y el desarrollo de
relaciones con el “espacio” de la sociedad nacional ha implicado una dislo-
cacién hacia la boca de los rios, un mayor énfasis enla agricultura y la
interaccién con los recursos vegetales. El movimiento a través del espacio y
del tiempo ha supuesto un cambio en las dindmicas de intercambio entre
los Ese Eja y su entorno. Las cabeceras, asociadas al pasado y a un estilo de
vida seminémada centrada en torno a la caza, el cultivo del pldtano, y las
relaciones chamdnicas con el eddsibiana, se contraponen al presente. El
presente estd asociado a las partes bajas de los rios, un estilo de vida mds
sedentario determinado a su vez por la distribucién y disponibilidad de
recursos controlados por deja. Los patrones de subsistencia del presente
estdn mds articulados 2 la economia de mercado, y por tanto centrados en
la agriculeura, incluyendo cultigenos como el arroz, y la extraccién forestal
(ver Figura 1).

-
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El chamanismo del eydmikekwa tiene como punto de referencia cen-
tral aquellos elementos de la realidad Ese Eja asociados al pasado: netamente
la caza, los emdnokwana y las relaciones antagonistas {predatorias) con los
deja. Los rituales de eshasha-poi por ejemplo, no pueden llevarse a cabo
cuando hay deja en la comunidad, y todo aquello relacionado a los deja,
incluyendo el idioma castellano, la luz artificial o animales como los gatos,
“aterrotizan” a los emdnokwana impidiendo la comunicacién de los Ese Eja
con sus ancestros. Los rituales del eydmikekwa suponen efectivamente un
feencuento momentineo. del presente y el pasado, yawabe nei nei, que
excluye la incorporacién de elementos deja.

Sibien el ayahuasca comparte con el eydmikekwa una funcién me-
diadora frente al mundo de los eshawa, a diferencia del chamanismo de
¢ydmikefiwa, el ayahuasca surge a rafz del conracto e interaccién con deja.
Ya he subrayado que los Bse Eja identifican el origen del ayahuasca al con-
tacto: con deja, vl hecho que, a diferencia de los rituales del eydmikekwa,
los rituales del ayahuasca estdn empapados de imdgenes y simbologfa de
contacto con deja. Es mis, a diferencia de los rituales del eydmikekwa, los

“ayahuasqueros cantan en un idioma que efectivamente incorpora y combi-
na él;mc_ritos Ese Eja con elementos castellanos.

- En ias narrativas sobre el eydmikekwa y el ayahuasca, los Ese Eja
subtayan la diferencia entre ambos:

# el ayahuasquero sabe llamar a las plantas, el eydmikekwa llama a los
animales. . .tigre, masheke (lobo de rfo), be'o (1 buitre). El ayahuasquero
cast no trabaja con los animales, mas con las plantas...”

“..con jona (ayabuasca), no viene huangana, viene con eshasha-pows”

+ Ademds de las difefencias en su relacién simbélica con las plantas y

animales; el eydmikekway el ayahuasca tratan nosologfas y utilizan pricti-
cas diferentes:
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“.. eydmikekwa no usaba plantas, claro usaban hojas, asi como para
picadura de vibora. .. tabaco si usaban, introductan humo por hueso de
guacamayo en la nariz para que seas mitayero (cazador)... pero el
eddsikiana no ensefia las plantas, ensesia a sacar la picada (chonteado,
kekwa-kani) de plantas. .. la soga (ayabuasca) enseria a sacar mal aire,
susto...ensefia las plantas ”

Si bien el eydmikekwa y el ayahuasquero emplean como marco de
referencia la imagen de agresién patdgena al nivel de eshawa, cada uno
actiia sobre distintas formas de agresién. - El epdmikebwa, mediante su rela-
cién con el eddsikiana, cura aquellas enfermedades también asociadas al
eddsikiana, las cuales se clasifican principalmente bajo la categoria kekwd-
kani, chonreado, a su vez asociado simbdlicamente a la imagen de la caza, y
a los patrones de subsistencia y forma de vida ancestral en las cabeceras. El
ayahuasquero, a través de jons, cura aquellas enfermedades asociadas a lo
que los Ese Eja traducen como “cutipado” y “dafio de gente”. El cutipado
tanto por drboles (feshé-kani) como por reptiles y ciertos pescados sin piel
(femi-kani) estd simbélicamente asociado al rapro, en ¢l caso de Jemi-kani,
habiendo, ademds, un mariz sexual®. Ciertamente, las imdgenes del se-
cuestro y de la apropiacién sexual resuenan con una imagen central en la
experiencia histérica de lot intercambios “negativos” entre deja y Ese Eja: el
rapto de mujeres y nifios. Por tiltimo, y tal como indica el nombre, ¢l dafio
de gente, un tipo de brujeria, es una nosologia también asoctada al contac-
to con deja y no tratable por el eydmikekwa.

La posibilidad que jemikani y jeshé-kahé manifiesten elementos de
contacto con deja, a través de la relacién con plantas y ciertos animales,
parece ain mds probable cuando consideramos que las mujeres y los nifios
son precisamente los mds susceptibles a este tipo de “rapto” por parte de los
eshawa de los 4rboles y clertos animales. Que ciertos arboles y animales
sirvan, dentro del idioma chamdnice, como simbolos de contacro con dgja
es ciertamente una posibilidad intrigante. De hecho, ya he mencionado

20

Jemi-kant puede ser tratado por el eyimikekwa y el ayahuasca.

-

207




Amazonia Peruana

como los Ese Eja proyectan etiquetas de identidad social sobre las plantas.
El ayahuasca y otras plantas introducidas y/o de las zonas bajas son dejaba,
“de gente”.  Una gran parte de las plantas coménmente presentes en la
visiones del ayahuasca son drboles de las zonas bajas. Incluso la referencia
al agua y al mundo acudtico puede tener significaciones de contacto con
deja, ya que el descenso de las cabeceras también ha implicado un mayor
contacto con ¢l mundo del agua. Los rios en las partes bajas son mds an-
chos, y especies de ziingaro, 4as, son tipicos de los cursos bajos del rfo.

CONCLUSIONES

- En los tltimos 100 afios, periodo latente en la memoria colectiva
Ese Eja, sc han dado una seric de procesos paralelos, todos ellos relacio-
nadosa la intensificacién en las relaciones con el estado y sus agentes. El
colapso demogrifico, la migracién, los cambios en los patrones de asen-
tamiento y de subsistencia han contribuido 2 una mayor dependencia en
la economia de mercads y a la reestructuracién de clertas instituciones
‘'sociales. La extincién inminente del eydmikekwa y la incorporacién si-
multdnea del ayahuasca, reflejan cambios importantes de como los Ese
Eja'perciben y articulan sus relaciones con medio social y ecolégico. Su-
giero que a través del ayahuasca, los Ese Eja expresan y manipulan nocio-
nes ‘contempordneas acerca de su identidad, la cual incluye relaciones
esenciales pero frigiles y ambivalentes con un nuevo ambiente ecolégico

y social; caracterizado por los eshaiwa de drboles y de animales acudticos,
ast como de deja.

‘El autodiagnéstico Ese Eja de la desaparicién de los eydmikebwa re-
fleja un proceso dindmico de cambio socioecolégico y de identidad. La
pérdida del contacto con los emdnobwana v la desaparicién de las manadas
de huanganas constituyenymetdforas que expresan la reorganizacién de la
relaciones.ecolégiess: Al igual que los patrones de subsistencia y las relacio-
nes ccondmicas s¢ han transformado, reforzando el contacto con dejay con
plantas y disminuyendo el contacto con los animales y las cabeceras, tam-

w
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bién han cambiado los esquemas cosmolégicos y la relacién con los eshawa.
La transformacién del eddsikiana después de su muerre, relatada por un
ayahuasquero Ese Eja refleja la transformacién y vitalidad del chamanismo

Ese Eja:

“el eddsikiana viejito, venia a tomar eshasha-powi para curar. .. cuando
* if . . . »
muere ese eddsikiana viejo, nace [la planta del] ayahuasca. ..

AGRADECIMIENTOS

Estoy profundamente agradecido a los Ese Eja por su hospitalidad y
por sus extensas ensefianzas. Las ideas presentadas en este articulo se han
desarrollado en gran parte gracias a mis conversaciones con David y Rafael
Biaeja, Benjamin y Gregorio Huajo-Huajo, Roberto, Antonio y Rafael
Kioshe, Ruperto Mamio, Roberto Masfas, José Mishaja, Antenor Monje,
Raquel Pino, Sixto Piquichewe, Emiliay Zacarfas Sonihua, y Guido Tirina.

Agradezco a la Fundacién Interamericana, Garden Club of America,
Edward John Noble Foundarion, Lawrence-Conoco-Dupont Fund, y el
Instituco de Botdnica Econdimica del Jardin Botdnico de Nueva York por su
apoyo financiero.

La Federacién Nativa del Rio Madre de Dios y sus Afluentes
(FENAMAD), la Central Indigena de la Regién Amazénica Boliviana
(CIRABQ), asi como al Instituto Nacional de Recursos Naturales
(INRENA, Puerto Maldonado y Lima) y al Museo de Etnografia y Folklo-
re (MUSEE La Paz) proporcionaron los debidos avales y permisos de in-
vestigacién correspondientes. El INRENA, asf como CESVI y la Funda-
cién Pro-Naturaleza brindaron apoyo logistico critico.

Mi ensayo refleja extensas y productivas conversaciones acerca de los
Ese Eja, la regién y el chamanismo con Garreth Burr, Marfa Chavarria,
Todd y Tammy Comstock, Alfredo Garcfa, Heinrich Helberg, Didier Lacaze,

-

209




Amazonia Peruana

Tomds Moore, Daniela Peluso, y Mike y Chela Riepma. Garreth Burr,
Robin Goodman, Danicla Peluso y Steven Rubinstein brindaron valiosos
comentarios sobre una versién preliminar de este artfculo. Agradezco a mis
padres, Demetrio ¥ Regine Alexiades por su ayuda editorial.

BIBLIOGRAFIA

ALBERT, B. .
1993 + L'Or cannibale et la chute du ciel Une critique chamanique de

 Péconomie politique de la nature (Yanomami, Brésil). LHomme 126-
128(2-4): 349-378.

ALEXIADES, M. N.
1999 Ethnobotany of the Ese Eja: Plants, Health and Change in an

‘Amazonian Society. Tesis doctoral. New York: Ciry Universicy
- of New York.

BROWN, M. E

1988 S/mmzzmsm and its discontents. Medical Anthropology Quarterly
(2) 102-120.

BURR G.
.1997 Eshawa! Vision, Voice and Mythic Narrative: An ethnographic

- presentation of Ese-e¢ja mythopoeia. Tesis doctoral. Oxford:
' '_‘.Magdalcn College.

CHAUMEIL, J. B .

1983 = Voir, Savoir, Pouveir. Le chamanisme chez les Yagua du Nord-
' Est Péruvien. Paris: Editions de I'Ecole des Hautes Etudes en
‘ Sciences Sociales.
1985  Evhange d'énergie: guerre, identité et reproduction sociale chez les Ya-
gua de U'Amazonie Péruvienne. Journal de la Société des
Américanistes 71:143-157.

210

Amazonia Peruana

CHAVARRIA M., M.C.
1993 Aspectos de la deixis espacial Ese Eja y su traduccién al Espaiiol.
Amazonia Peruana 22(23):89-106.

1996  Identdad y Armonia en la Tradicidn Oral Ese Eja (Tacana). Tesis
doctoral. University of Minnesorta.

CHAVARRIA M., M.C. y E Sinchez S.

1991  Ejatojabatiji: Buscando la somba de nosotros mismos. Aproxi-
macién etnogrdfica a la cultura Ese Eja. Manuscrito.

- Dole, G.

1964  Shamanism and political control among the Kuikuru. Beitrage
zur Volkerkunde Sud-Amerikas. Hanover, Germany: Festgabe fur
Herbert Baldus.

GOW, P, .
1993 Gringos and wild indians. Images of history in Western Amazonian
cultures. UHomme 126-128(2-4):327-347

1994. River People: Shamanism and History in Western Amazonia.
En: Shamanism, History and the State. Ann Arbor, ML: The
University of Michigan Press.

HARNER, M. J. .
1984  The Jivaro. People of the Sacred Waterfalls. Berkeley; Universicy
of California Press.

KIMURA, H.

1981  La mitologia de los Esse Ejja del Oriente Boliviano. El duesio imagi-
nario de los animales silvestres. Antropologia. 2(3):1-22.

211




[
Amazonia Peruanag Amazonia Peruana, Tomo XIV, Ne 27, 2000; pp. 213-230

POLLOCK, D. K. LECTIVA Y POESIA
1992 Culina shamanism: gender, power, and knowledge. En: Portals of - IDENTIDAD CO
Power: Shamanism in South America. E. ]. M. Langdony G. : AMAZON ICA:

Baer, eds.  Albuquerque: University of New Mexico Press.

MiraDA DEL BUHO (1987) pE CARLOS
REICHEL-DOLMATOEE G.

" i ELVA
1971 Amazonian Cosmos. The Sexual and Religious Symbolism of | ReYEs RAMIREZ Y TATUAJE DE S
' the Tukano Indians. Chicago: The University of Chicago Press. -: (‘I 992) DE MARI’ A FERN ANDA E SPINOSA

- Roberto Forns-Broggi
STROVER, R. H. y N. W. SIMMONDS.

1987 . Bananas. 3° edicién. New York: Longman Scientific and Technical
./ John Wiley and Sons.

212 213




